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Lds mera — Attraktivt och hallbart boende - i olika kostnadslagen

Boendealternativ

Lunds erbjuder i dagslaget ett flertal boendemojligheter sarskilt avsedda for seniorer — bade
kommunala genom LKF samt privata — seniorboenden och trygghetsboenden — sammantaget ca
650 hyresldagenheter (2025). Darutover finns ytterligare privata 55+ boenden, framst
bostadsratter.

Ett seniorboende &r en vanlig bostad som inte krdver behovsprévning eller bistandsbeslut, men
lagenheterna ska vara anpassade. Trygghetsboende ar lagenheter for seniorer som vill ha mer
trygghet och social samvaro &n vad de kan fa i ett seniorboende och/eller i sitt nuvarande hem.
Trygghetsboendena ska vara funktionsanpassade, utrustade med gemensamhetslokaler for
maltider, samvaro, hobby och rekreation samt ska det finnas tillgang till personal/bovard pa
angivna tider (sa kallad "bovérd-service”).

Bygg om dldre hus och bostdder

Det ar kommunens skyldighet att underlatta for seniorer fran 55+ ar att erhalla en lamplig
bostad genom att 6ka antalet tillgdngliga lagenheter men ocksa genom att erbjuda
bytesbostad. Att bygga nya senior- och trygghetslagenheter till rimliga priser i attraktiva lagen
ar en utmaning da tillgdngen pa mark ar begransad i staden och miljékostnaderna ar stora. Det
en stor miljomassig fordel att ateranvanda redan uppférda byggnader, i stéllet for att riva dem
och bygga nytt. ForNyaLund rekommenderar darfér kommunen att anpassa, renovera och
bygga om befintliga bostader till senior- och trygghetsboenden.

Seniorer ska delta i planering och utformning

ForNyaLund anser att alla seniorer i Lund latt ska kunna hitta en ny bostad med trygg
gemenskap och den service som efterfragas, sésom gemensamhetsutrymmen, restauranger,
gym och grona utomhusmiljoer.

Seniorboendena bor vara val integrerade med 6vriga bostdder och det ska vara en rattighet att
fa bor kvar i sitt gamla bostadsomrade och inte tvingas ut i nybyggda omraden dar man saknar
sociala natverk och service i form av affarer och kommunikationer etcetera ar begransad.
Boendet ska vara hallbart ocksa i betydelsen att ingen behover flytta dven om hélsan forsamras
nagot, utan att bostaden kan anpassas.

Bostadsbyte

Fler seniorer bor kvar i sina tidigare (oftast alltfor stora) lagenheter langre pa grund av battre
hélsa samt utbyggd hemtjanst. Har finns en negativ sida namligen att detta bromsar upp
rorligheten pa bostadsmarknaden. Kommunen bor underlétta for gruppen 55+ att byta bostad i
tid med tanke pa sitt aldrande och uppmuntras att tanka “framat”. Att fa fler seniorer att flytta
tidigare till ett mer anpassat boende ar viktigt ur flera perspektiv — livskvalitet, planering och



arbetsmiljoperspektiv for den vardande personalen och harigenom sétta i gang en nédvandig
"flyttkedja”, som l[amnar storre lagenheter och villor lediga till familjer med barn. Olika insatser
for att underlatta bostadsbyte finns redan i flera kommuner sasom ”bostadslotsar” och boér

inforas i Lund.



